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INFORMAZIONI PERSONALI LISA MERLI 
 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 

OCCUPAZIONE PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
Fisioterapista  

Da 01\2020 – a 03\2020 Fisioterapista in regime di libera professione 

CRA Duemiglia, Sereni Orizzonti –  Strada Agazzana 38\E, 29121 Piacenza (PC) – Italia 

▪ Riabilitazione e gestione di pazienti anziani autonomi e non autosufficienti con patologie in 
ambito neurologico (demenze, Parkinson) ma anche con problematiche ortopediche post 
traumatiche (fratture di femore). 

Attività o settore: Settore sanitario 
  

Da 04\2020 – a Oggi Fisioterapista in regime di libera professione 

 CRA Melograno, Proges –  Via Pianello 100, 29011 Borgonovo Val Tidone (PC) – Italia 

 ▪ Riabilitazione e gestione di pazienti anziani autonomi e non autosufficienti con patologie in 
ambito neurologico (demenze, Parkinson) ma anche con problematiche ortopediche post 
traumatiche (fratture di femore). 

 
Attività o settore: Settore sanitario 

 
 

Da 11\2020 – a Oggi Fisioterapista in regime di libera professione 

 Aequilibrium Centro Fisioterapico –  Via XXV Aprile 58, 29010 San Nicolò (PC) – Italia 

 ▪ Riabilitazione e gestione di pazienti con svariate patologie in ambito ortopedico e 
neurologico al proprio domicilio. 

 
Attività o settore: Settore sanitario 

Da 01\2021 – a Oggi Fisioterapista in regime di libera professione 

 Hospice La Casa di Iris, Proges –  Via P. Bubba 100, 29122 Piacenza (PC) – Italia 

 ▪ Riabilitazione e gestione di pazienti oncologici  

 
Attività o settore: Settore sanitario 

Da 09\2016 – a 11\2019 Laurea Triennale in Fisioterapia 110\110 Lode 

Università Degli studi di Parma – Via Gramsci, 14 – 43126 Parma  

Acquisizione delle fondamentali conoscenze teoriche in ambito scientifico, anatomico e 
fisiologico con particolare attenzione all’apparato locomotore, neuromuscolare, respiratorio 
e cardiovascolare. 
 
Applicazione delle stesse competenze e acquisizione di ulteriori capacità pratiche nei 
diversi tirocini in ambito neurologico, ortopedico, respiratorio, svolti presso strutture 
ospedaliere, centri di riabilitazione, case di cura e studi fisioterapici della provincia di 
Piacenza. 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Da 09\2011 – a 07\2016 Diploma di Maturità in Scienze Umanistiche e Sociali 100\100  

Liceo G. M. Colombini – Via Beverora, 51 – 29121 Piacenza 

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

 First Certificate of English (FCE) B2 

Francese  B1 B1 B1 B1 B1 

 Diplôme d'études en langue française (DELF) B1 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Attitudine al lavoro all’interno di un team multidisciplinare, ottime capacità relazionali, 
empatiche e comunicative maturate nel rapporto con pazienti all’interno dell’esperienza 
lavorativa oltre che durante la formazione, nel corso dei tirocini svolti. 
 

Competenze professionali Gestione e riabilitazione di pazienti anziani e\o oncologici in struttura e a domicilio, in 
ambito ortopedico post-chirurgico e neurologico. 

 

Conoscenze pratiche e teoriche di strumenti e tecniche di riabilitazione respiratoria 
maturate attraverso lo svolgimento della tesi di laurea (“Training di Riabilitazione 
Respiratoria in Soggetti con Sclerosi Multipla”)  e del relativo tirocinio in ambito respiratorio 
presso l’Ospedale di Castel San Giovanni (PC). 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Buona padronanza nell’uso degli strumenti del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, 
PowerPoint) 

 

Conoscenza base dei sistemi operativi Microsoft Windows 

Altre competenze Pratica giornaliera di attività fisica aerobica amatoriale (corsa) per il regolare mantenimento 
dell’equilibrio psicofisico e per pura passione e piacere personale. 

Patente di guida  Automobilistica, cat. B 

 Menzione d’onore conferita dalla Commissione di Laurea in sede di proclamazione, a 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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ALLEGATI   

 

 

 

 

seguito dell’eccezionalità del curriculum accademico. 

 

Partecipazione al congresso della Società Italiana di Pneumologia\Italian Respiratory 
Society (SIP\IRS), tenuto in data 3-4 ottobre 2019 presso il centro congressi camerale di 
Parma. 

 

Attualmente frequentante il corso di Terapia Manuale Concetto OMT Kaltnborn-Evjenth 1° 
livello, per la formazione continua in fisioterapia  

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai 
sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/2016 ai fini della ricerca e 
selezione del personale. 


